
◆ 臨床で役立つ糖尿病の知識を習得できます
◆ オンライン(Zoom)で自宅からも受講できます
◆ 毎月実用的な情報誌「さかえ」をお届けします
◆ いろいろな職種の方々と情報交換が可能です
◆ きいちゃんの認定バッジがもらえます

糖尿病診療に携わる医療スタッフの
レベルアップのための制度です

※「さかえ」は糖尿病協会発行の情報誌です。

第15回WLCDEの認定講習会および認定試験のお知らせ

＜講習会＞

開催日時：2025年10月5日 （日） 10:00-15:00 （昼休憩あり）
開催場所：オンライン(Zoom) / 和歌山県立医科大学生涯研修センター

申込期間：2025年7月20日～ 2025年8月20日 （当日消印有効）

対象職種：
「看護師」「保健師」「助産師」「准看護師」「臨床検査技師」「薬剤師」「管理栄養士」「栄養士」
「理学療法士」「作業療法士」「言語聴覚士」 「介護福祉士」「歯科衛生士」 「視能訓練士」の
いずれかの資格を有している方です。

＜認定試験＞
      受験資格：WLCDE認定講習会を受講は必須。対象職種は下記。

試験方法：郵送方式。詳細は講習会当日に説明
      受験費用：2,000円

参加費： 糖尿病協会会員は「無料」（申し込み時に入会でもOKです) 

非会員は3,000円
    ※WLCDEの認定取得には和歌山県糖尿病協会（年会費3500円）、JADEC、友の会の

いずれかの会員であることが必要です。

和歌山県糖尿病協会ホームページ

WLCDE 検索

和歌山地域糖尿病療養指導士和歌山地域糖尿病療養指導士
Wakayama Local Certified Diabetes Educator



第15回

WLCDE認定講習会

開催日時：2025年10月5日（日）10:00-15:00（昼休憩あり）

開催場所：オンライン(Zoom) および
サテライト会場（和歌山県立医科大学生涯研修センター）

Program
午前
10:00 開場
10:20 開会のあいさつ
10:30 – 12 :10 

１．糖尿病の概念、成因と分類、診断
２．食事療法
３．運動療法
４．薬物療法 経口薬
５．薬物療法 注射薬・自己注射指導

休憩（昼食）
午後
13:00 – 14:40 

６．検査（SMBG,CGMなど）
７．急性合併症（低血糖、シックデイを含む）
８．慢性合併症（細小血管症 大血管症）
９．フットケア
１０．療養指導を実践する際の基本

14:40 事務局からの連絡、案内 閉会

＊プログラムの内容は一部変更する場合があります。
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